Passende ondersteuning

Het is belangrijk dat u kunt meedoen in Kom vrijblijvend langs, zonder kosten en
uw eigen omgeving en dat u iets voor zonder dat u een verwijzing nodig heeft.
een ander kunt doen. Daarnaast is het

ook belangrijk dat u zelf hulp krijgt als Kunt u niet bij ons langskomen, dan is
het nodig is. een huisbezoek ook mogelijk.

Meestal kunt u dat zelf, via familie of
mensen uit uw buurt. Als dat niet meer
lukt, denkt het Sociaal Team met u mee

Het Sociaal Team helpt u
met vragen over:

en wijst u de weg naar passende + gezondheid en zorg
ondersteuning. * mantelzorg

+  zelfstandig wonen
Samenwerking + werk, inkomen en geldzaken
In het Sociaal Team werken mensen uit + vrijwilligerswerk
verschillende vakgebieden. Bijvoorbeeld + dagbesteding
een consulent die zorgaanvragen * opvoeden en opgroeien
behandelt, een maatschappelijk werker + relatie en gezin

en een jeugdconsulent.

ledereen hoort erbij in onze gemeente



Het Sociaal Team

Bergen Heiloo

Telefoon: (072) 888 00 00 Telefoon: (072) 535 66 66
E-mail: E-mail:
sociaalteambergen@debuch.nl sociaalteamheiloo@debuch.nl
Locatie: Bibliotheek Locatie: Gemeentehuis

Dreef 1, Bergen Westerweg 252, Heiloo

Inloop: Inloop:

Maandag van 11.00 tot 12.30 uur Maandag 14.00 tot 15.30 uur
Egmond aan Zee Castricum

Telefoon: (072) 888 00 00 Telefoon: 14 0251

E-mail: E-mail:
sociaalteambergen@debuch.nl sociaalteamcastricum@debuch.nl
Locatie: Ontmoetingscentrum PostaanZee Locatie: De Landbouw
Voorstraat 82a, Egmond aan Zee Dorpsstraat 30, Castricum
Inloop: Inloop:

Dinsdag van 15.00 tot 16.30 uur Maandag van 11.30 tot 13.30 uur
Egmond-Binnen Akersloot, Limmen en De Woude
Telefoon: (072) 888 00 00 Telefoon: 14 0251

E-mail: sociaalteambergen@debuch.nl E-mail:

Locatie: Dorpshuis de Schulp sociaalteamcastricum@debuch.nl
Visweg 45, Egmond-Binnen Locatie: D'Oude Jacobus
Inloop: Julianaweg 20, Akersloot

Elke 1e en 3e donderdag van de maand Inloop:

van 12.30 tot 14.00 uur Woensdag van 14.00 tot 16.00 uur
Schoorl Uitgeest

Telefoon: (072) 888 00 00 Telefoon: 14 0251

E-mail: E-mail:
sociaalteambergen@debuch.nl sociaalteamuitgeest@debuch.nl
Locatie: De Blinkerd Locatie: Gemeentehuis
Heereweg 150, Schoorl Middelweg 28, Uitgeest

Inloop: Inloop:

Dinsdag van 9.00 tot 10.30 uur Donderdag van 13.00 tot 14.30 uur
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